
*190720260488*

Domingowww.laestrella.com.pa •Nº  62.866 75¢ • 19 de julio de 2026

La fe también se 
escribe en versos 

La batalla que 
ensangrentó 
Calidonia 

La pollera se viste de arte 

La tradición de la poesía religio-
sa encuentra en Panamá una 
nueva expresión con En la inti-
midad, de Doris Sánchez de 
Polanco. El 
poemario 
dialoga con 
la Biblia y 
con autores 
de la tradi-
ción mística 
para explo-
rar el amor, 
la oración y 
la búsqueda 
de Dios 

Entre el 21 y el 26 de julio de 1900, 
las fuerzas liberales intentaron 
tomar la Ciudad de Panamá, 
entonces parte de Colombia, pero 
chocaron con una defensa conser-
vadora fuertemente atrincherada. 
La derrota en el Puente de 
Calidonia dejó cerca de 700 libera-
les muertos y consolidó el control 
conservador  

La pollera panameña inspira una nueva exposición en la galería 
Weil Art. Pollera, tradición vestida de arte, organizada con el apoyo 
de las Damas de la Pollera, reúne pinturas, esculturas, arte digital y 
otras expresiones contemporáneas dedicadas al traje típico nacio-
nal Página 4B 

Esther Arjona | La Estrella de Panamá

Stempel: ‘El modelo de 
clubes no ha cambiado 

en 30 años’ 
Gary Stempel, extécnico de la Selección de Panamá, cuestiona el modelo 
actual de la Liga Panameña de Fútbol y advierte que la dependencia eco-
nómica de los clubes respecto a la Federación Panameña de Fútbol puede 

afectar su autonomía e independencia. En entrevista con La Estrella de 
Panamá, el exseleccionador también aborda los bajos salarios de los fut-
bolistas, las denuncias de amaños de partidos y la necesidad de fortalecer 

la relación entre los clubes, las comunidades y el sistema educativo 
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Proponen discutir en 
Panamá el derecho al 
olvido penal 

El anteproyecto de ley  presentado por el 
diputado Isaac Mosquera contempla penas 
de hasta tres años y excluye delitos como 
homicidio, femicidio y delitos sexuales. La 
iniciativa establece mecanismos para la 
cancelación de antecedentes y la reinserción 
social 

Bukayo Saka marcó un triplete en la victoria de 
Inglaterra por 6-4 sobre Francia, que reaccionó 
tras ir perdiendo 4-0, mientras Kylian Mbappé 
superó a Lionel Messi como máximo goleador 

histórico de los mundiales 

Salud 

Panamá y Costa Rica crean carné sanitario binacional 
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Polígrafo
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Inglaterra se impone a Francia 
en un partido de diez goles 
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