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El poder secreto del 
chamán de El Caño 
Los nuevos hallazgos revelan un chamán adornado 
con oro, hachas ceremoniales y un sombrero sonoro, 
acompañado por personas sacrificadas bajo un 
mismo patrón mortuorio Páginas 4-5B

• 16 espejos 
mesoamericanos han 
sido encontrados en El 
Caño: ninguno es 
panameño. 

• Los espejos de pirita 
eran vistos como 
portales al inframundo. 

• La tumba T9 pertenece 
a un chamán con 
sombrero sonoro 
armado con plaquitas 
que vibraban.

Hallazgos 

La docencia 
preescolar sigue 
altamente 
feminizada 

Identifican y 
sepultan a víctima 
de la invasión 

Polígrafo 

Arranca el pulseo por el 
nuevo salario mínimo 

En Panamá, solo el 2% de los 
docentes de preescolar son hom-
bres, una desigualdad marcada por 
estereotipos de género que aún 
moldean vocaciones, roles sociales 
y expectativas laborales 
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La Comisión 20 de Diciembre resti-
tuyó los restos identificados de Luis 
Carlos Méndez, en un acto que 
refuerza los esfuerzos de memoria, 
justicia y dignificación de las vícti-
mas de la invasión militar de 1989 
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Economía 

Los humedales: la riqueza oculta de Panamá 

La Comisión Nacional de Salario Mínimo quedó instalada con fuer-
tes advertencias del sector privado y exigencias del sector trabaja-
dor, en un debate que definirá las nuevas tasas a partir de enero de 
2026 

El presidente de Conapol y comisionado retirado, Irving Muñoz, analiza la criminalidad, 
la percepción de inseguridad y las fallas estructurales del sistema. Aunque las cifras ofi-
ciales muestran menos homicidios, Muñoz sostiene que la desinformación, los hechos 
violentos aislados y la incertidumbre han fortalecido la percepción de inseguri-
dad. El presidente de Conapol reconoce la infiltración criminal en los esta-
mentos de seguridad y señala que la lucha contra el crimen organizado 
requiere inteligencia, contrainteligencia y estructuras actualizadas 
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Visita real 

La duquesa Sophie visita Panamá 
con un tributo a la reina Isabel II 
Página 5A

Irving Muñoz: ‘Necesitamos una 
política de Estado en seguridad’  
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Investigadores y MiAmbiente revelan que los humedales panameños generan miles de dólares por hectárea al 
año, sostienen pesca, turismo y protección costera, y son claves para la resiliencia climática del país 
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