Alimentacion

Panamareduce el hambre al
4.7%, pero comer saludable
cuesta mas

El hambre afecta al 4.7% de la poblacion panameria, una mejora
frente al 14.8% de hace dos décadas, pero unas 200,000 perso-
nas aun padecen subalimentacion y una dieta saludable cuesta
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e Cerca de 200,000
personas aun padecen
hambre cronica en el
pais, pese a la reduccion
del indicador.

®| a3 economia
panamenia crecio 4.4%
en 2025, pero el
crecimiento no elimina
los desafios de acceso a
una alimentacion
adecuada.
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Poligrafo

JuanDiego Vasquez: Muchos
diputados prefieren hacerle 0jitos
al Ejecutivo’

En entrevista con El Poligrafo de La Estrella de Panama, Juan Diego Vasquez, cuestio-
na la falta de fiscalizacion de la Asamblea Nacional, advierte sobre la pérdida de con-
fianza ciudadana en el Legislativo y critica la relacion de algunos diputados con el
Ejecutivo. También aborda el futuro de la coalicion Vamos, la necesidad de construir
nuevos liderazgos, la mineria, la seguridad social, la educacion, el empleo y los desa-
fios que enfrenta Panama. El exdiputado plantea una vision de pais de largo plazo y

no descarta aspirar a la Presidencia de la Republica
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| Facetas |
Mujeres que mueven la logistica

Tres mujeres gue construyeron sus carreras en el sector maritimo y logistico hablan de
las oportunidades, los desafios y las competencias necesarias para liderar en una
industria marcada por el cambio pagina 2B

La sabiduria Incendios sin control en Francia  Elvecinoquepusoa
indi gena que e prueba la democracia

curay protegeel E
territorio S

Los pueblos indigenas de
Panama conservan siste-
mas ancestrales de medi-
cina ligados a la espirituali-
dad, la comunidady el
territorio. La deforestacion,
la contaminaciony la pér-

Una decision aparentemente senci-
[la sobre la compra de un elevador
desata una discusion sobre prejui-
cios, empatia, individualismo y los
limites de la voluntad de la mayo-

dida de biodiversidad . o © ria Arturo Wong Sagel dirige una
amenazan también la Una vista aérea muestra una zona residencial calcinada tras un comedia que convierte la tension
transmision de estos incendio forestal en Le Porge, en el departamento de Gironda, de una asamblea de vecinos en un
conocimientos suroeste de Francia. Los incendios obligaron a evacuar a unas espejo de las contradicciones de la
Pagina IB 200,000 personas en Gironda y Las Landas. ggg\if'i‘\;eﬂgia y la democracia

La captura que reabre el caso de Sabores del Peru se reunen en una

Rita Wald fiesta gastronomica
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