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Polígrafo 

Trump revive la 
doctrina del 
dominio 
estadounidense 

La competencia entre Estados Unidos, China y 
Rusia redefine el equilibrio internacional y 
vuelve a colocar a América Latina en el centro 
de las disputas de poder. Panamá, por su 
posición estratégica y el valor del Canal, 
enfrenta presiones que exigen una política 
exterior neutral 

El café panameño 
se toma el mundo 
El World of Coffee 2026 reunió a 
unos 20 mil participantes de distin-
tos países y convirtió a Panamá en 
el centro de la industria cafetera 
mundial. Más de 90 productores 
nacionales exhibieron sus produc-
tos ante compradores, especialis-
tas y empresarios internacionales 
Páginas 4-5B

Menos ingresos 
ponen presión sobre 
la inversión pública 

Los ingresos corrientes del Gobierno central 
sumaron $5,384 millones entre enero y 
agosto, unos $958 millones por debajo de 
la meta presupuestada. Economistas 
advierten que el faltante puede obligar a 
reprogramar gastos y proyectos de inver-
sión, con efectos sobre la actividad econó-
mica y la generación de empleos 
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La cocina 
ancestral 
panameña pide 
un lugar en la 
mesa 

Las fiestas patrias comienzan en 
un país marcado por el terremoto 

La gastronomía panameña es el 
resultado de siglos de mestizaje 
entre las culturas indígenas, afri-
canas, europeas y antillanas. 
Dos investigadoras explican por 
qué las recetas de las abuelas 
representan un patrimonio que 
necesita documentación, pro-
tección y reconocimiento para 
evitar que desaparezca junto 
con quienes conservan esos 
conocimientos 
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Facetas 

El lenguaje que retrata la diversidad étnica de Panamá 

Un vendedor ambulante recorre los espacios entre los vehículos deteni-
dos en una congestionada vía de la ciudad de Panamá para ofrecer ban-
deras nacionales y otros artículos alusivos a las fiestas patrias. Con el ini-
cio de noviembre, las calles comienzan a vestirse de rojo, azul y blanco, 
en vísperas de las celebraciones que cada año evocan la historia, la iden-
tidad y el sentimiento nacional. 
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Economía  Publicando Historia  

La IA pone a prueba a la industria 
hotelera 
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El francés que negoció el destino 
del Canal de Panamá 
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La diputada por la libre postulación Alexandra Brenes, en el 
polígrafo de La Estrella de Panamá, denuncia que las planillas 

de la Asamblea Nacional funcionan como estructuras para 
acumular poder político con miras a las elecciones de 2029. 

Cuestiona los pactos entre diputados y el Ejecutivo, la 
falta de transparencia en el manejo de los fondos públi-

cos y la fiscalización selectiva de la Contraloría. 
También señala al MEF por aprobar $23 millones adi-

cionales para el Legislativo 

Erick Marciscano | La Estrella de Panamá

Brenes: ‘Utilizan la 
Asamblea para 

acumular poder’ 
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