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Mujeres 
transformando un país 

 ‘La Estrella de Panamá’ destaca los logros de grandes profesionales que han 
dejado su huella en la cultura, el deporte, el desarrollo sostenible, las leyes y la 
creación de contenidos en redes sociales. Todas ellas, con su esfuerzo, hacen un 

importante aporte que engrandece y transforma nuestro país, Panamá.

Con el boxeo se pueden aplicar estrategias para alcanzar 

la igualdad de género. Este deporte permite la creación de 

políticas de protección y además aumenta la participación 

de las mujeres en el liderazgo. 

CATEGORÍA  DEPORTE 

La profesionalización de la historia constituye uno de los 

aspectos más relevantes en el contexto epistemológico del 

devenir humano, esto se debe a que el historiador es un 

profesional que trabaja con la intención de aportar  
elementos de discusión que permitan comprender  

el presente.

Mi labor busca coadyuvar a democratizar la tecnología, 

promover la alfabetización digital, la educación en  

regulaciones que abarcan el ecosistema, y aportar en 

 políticas públicas que permitan abrir oportunidades al 
crecimiento económico y equidad en el acceso a la  

tecnología, especialmente en sectores menos  

representados.

Mi misión es asegurar que más mujeres tengan las herra-

mientas adecuadas para crear negocios ‘online’ honestos 

que les permitan generar más a sus familias, a sus comu-

nidades y a organizaciones benéficas favoritas para de 

esta manera hacer un mejor país.

Usando la geología para impulsar la educación, el geotu-

rismo y el desarrollo sostenible en Panamá, buscamos dar-

les herramientas a las comunidades rurales para que 

caminen hacia la autosostenibilidad, sustentada en inves-
tigación científica a través del proyecto Geoparque Puente 

de las Américas.

Durante más de 10 años he trabajado para impulsar el 

desarrollo sostenible desde el sector privado, a través  de 

proyectos y programas en alianzas multisectoriales, movi-

lizando capital privado para la consecución de estos objeti-

vos.

Inspiro a las nuevas generaciones, principalmente a las  
mujeres, a trabajar en su marca personal, valores y hábi-

tos de organización para emprender y lograr sus metas. 

Empoderándolas, logramos mayor participación en el 

campo laboral y abrimos el camino para una sociedad más 

equitativa.

CATEGORÍA DESARROLLO SOSTENIBLE 
CATEGORÍA CREADORA DE CONTENIDO 

CATEGORÍA ABOGACÍA 

CATEGORÍA DESARROLLO CATEGORÍA  CREADORA DE CONTENIDO 

M 
E 
N 
C 
I 

Ó 
N 
 

H 
O 
N 
O 
R 
Í 
F 
I 
C 
A

Durante seis años 
consecutivos, 100 

profesionales 
nominan a una 

mujer por 
categoría. Cada 

año contamos sus 
historias de valor 
y esfuerzo.  Estas 

son parte de 
nuestras finalistas 
por el galardón en 

mención 
honorífica.

CATEGORÍA CULTURA 
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